
 

QUE M’HAIG D’ENDUR A LES COLÒNIES?  

El primer que has de fer:  

Agafa tot el que hi ha a a llista. Fes una creu quan ho hagis agafat: 

ROBA:  

 3 mudes de calces o calçotets i mitjons 

 3 samarretes de maniga curta  

 2 pantalons curts  

 1 xandall  

 1 jersei gruixut 

 1 cangur o impermeable  

 1 pijama  

 1 bossa per la roba bruta  

 1 bambes/botes de muntanya cómodes  

 

 

NECESER/BOSA D’HIGIENE PERSONAL:  

 

 

ALTRES:  

 Sac de dormir 

 Gorra  

 Crema solar  

 Cacau pels llavis 

 Repel·lent d’insectes  

 Llanterna amb piles de recanvi  

 Cantimplora  

 Tovalló de roba  

 Motxilla gran i motxilla petita  

 

A LA MOTXILLA PETITA:  

 Esmorzar i dinar del primer dia  

 Cantimplora 

 Mocadors de paper  

 

 Pinta o respall  

 Respall de dents i pasta de dents  

 Xampú de cabell i sabó del cos  

 Tovallola per la dutxa 

 Tovallola  



I ara vé el més complicat! Com ho haig de col·locar? Aquí et donem algunes pistes!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recorda! 

A la motxilla no hi pots posar: llaminadures, diners, jocs, joguines…  


